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ZAPISK I  NATURY

Standardy Ochrony Małoletnich

Preambuła

Naczelną  zasadą  wszystkich  moich  działań  jest  działanie  dla  dobra  dziecka  i  w  jego 
najlepszym interesie. Traktuję dziecko z szacunkiem oraz stale uwzględniam jego potrzeby. 
Niedopuszczalne jest stosowanie wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie. Realizuję 
te cele, działając w ramach obowiązującego prawa, przepisów wewnętrznych oraz swoich 
kompetencji.

§ 1. Wersja dla dzieci

Na zajęciach jesteście bezpieczni. Nikt nie ma prawa Was w żaden sposób krzywdzić.

Każdemu dziecku przysługują prawa dziecka tak, jak każdej dorosłej osobie przysługują 
prawa człowieka.

Praw tych nikt nie może dziecka pozbawić.

Macie prawo m.in. do ochrony przed wykorzystywaniem, przemocą i poniżaniem.

Macie prawo do życia bez wyzyskiwania i wykorzystywania, nikt nie może Was do niczego 
siłą zmuszać.

Macie prawo do ochrony przed przemocą fizyczną, psychiczną i zaniedbaniem.

Nikt nie ma prawa Was bić, prześladować i wykorzystywać w celach seksualnych.

Macie prawo do ochrony przed wszystkimi formami wykorzystywania seksualnego.

Nikt nie ma prawa dotykać Was w sposób, którego sobie nie życzycie, ani nakłaniać lub 
zmuszać Was do kontaktów seksualnych.

Macie prawo do życia bez przemocy i poniżania. Nikt nie może Was bić ani znęcać się nad 
Wami w inny sposób.

Macie też prawo do szukania wszelkiej pomocy zawsze, gdy jesteście krzywdzeni.

Możecie też zadzwonić pod numery:

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży: 116 111

Dziecięcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12

Te telefony działają codziennie, 7 dni w tygodniu, 24 godziny na dobę. Rozmowy są poufne.

§ 2. Objaśnienie terminów

Dziecko – na potrzeby niniejszego dokumentu to osoba do ukończenia 18. roku życia.

Krzywdzenie dziecka – to każde zachowanie względem dziecka, które stanowi wobec 
niego czyn zabroniony. Oprócz tego krzywdzeniem jest zaniedbanie (zamierzone lub 
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niezamierzone), działanie lub zaniechanie, a także każdy jego rezultat, skutkujący 
naruszeniem praw, swobody, dóbr osobistych dziecka i zakłóceniem jego rozwoju.

Dane osobowe dziecka – to wszelkie informacje umożliwiające identyfikację dziecka, w tym 
jego imię i nazwisko oraz wizerunek.

§ 3. Zasady kontaktu z dzieckiem

• Naczelną zasadą jest działanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie.

• Traktuję dziecko z szacunkiem oraz szanuję jego prawa i potrzeby.

• Niedopuszczalne jest stosowanie wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie.

• Niedopuszczalne jest nawiązywanie z dzieckiem relacji o charakterze seksualnym czy 
romantycznym.

§ 4. Weryfikacja osób pracujących z dziećmi

Do wglądu dostępne są efekty wyszukiwania w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle 
Seksualnym oraz zaświadczenie z Krajowego Rejestru Karnego.

§ 5. Procedura w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

Jeśli zauważę u dziecka sygnały krzywdzenia (ślady przemocy, niepokojące zachowania, 
słowa dziecka) albo dziecko zgłosi mi coś takiego:

• W spokojny i nieoceniający sposób wysłuchuję dziecka.

• Zapisuję fakty: co zaobserwowałem lub usłyszałem, kiedy i w jakich okolicznościach.

• Powiadamiam opiekuna prawnego, chyba że zachodzi podejrzenie, że to opiekun jest 
źródłem zagrożenia.

• Przy podejrzeniu przestępstwa zawiadamiam policję lub prokuraturę (art. 304 k.p.k.). 
Przy zagrożeniu dobra dziecka mogę powiadomić sąd rodzinny lub ośrodek pomocy 
społecznej.

• W nagłym zagrożeniu życia lub zdrowia dzwonię pod numer 112.

§ 6. Numery, które warto mieć pod ręką

Telefon alarmowy: 112

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży: 116 111

Dziecięcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12

Telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci (Fundacja Dajemy 
Dzieciom Siłę): 800 100 100
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§ 7. Załączniki

Załącznik nr 1. Karta interwencji

Załącznik nr 2. Wzór zawiadomienia o podejrzeniu popełnienia 
przestępstwa

Miejscowość, dnia ……………………………………………… r.

Prokuratura Rejonowa w ………………………………………………

L. dz. ……………………

Zawiadamiający:

Imię i nazwisko lub nazwa instytucji

reprezentowana przez: ………………………………………………………………………………

adres do korespondencji: 
………………………………………………………………………………

Zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa

Niniejszym składam zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa 
…………………………………………………… wobec małoletniego 
……………………………………………… (imię i nazwisko, data urodzenia) przez 
……………………………………………… (imię i nazwisko domniemanego sprawcy).

Uzasadnienie

W trakcie wykonywania przez ………………………………………… (imię i nazwisko 
pracownika) czynności służbowych (informacja o charakterze czynności, np. aktywności w 
trakcie wypoczynku) ………………………………………… (imię i nazwisko dziecka), dziecko 
ujawniło ………………………………………….

Dalszy opis podejrzenia popełnienia przestępstwa:

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………

Mając na uwadze powyższe informacje, a także dobro i bezpieczeństwo małoletniego, wnoszę 
o wszczęcie postępowania w tej sprawie.

Wszelką  korespondencję  w  sprawie  proszę  przesyłać  na  adres  korespondencyjny,  z 
powołaniem się na numer i liczbę dziennika pisma.

……………………………………………………………………………………………………………
………
podpis pracownika podpis osoby odpowiedzialnej za podejmowanie interwencji

Załącznik nr 3. Wzór wniosku o wgląd w sytuację dziecka / rodziny

Miejscowość ……………………………………, dnia ……………………………………
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Sąd Rejonowy w ………………………………………………

L. dz. ……………………

Wnioskodawca:

Imię i nazwisko lub nazwa instytucji

reprezentowana przez: ………………………………………………………………………………

adres do korespondencji: 
………………………………………………………………………………

Uczestnicy postępowania: 
………………………………………………………………………………

(imiona i nazwiska rodziców / opiekunów małoletniego)

ul. 
…………………………………………………………………………………………………………

(adres zamieszkania)

dane małoletniego: ………………………………………………………………………………

(imię i nazwisko dziecka, data urodzenia)

Wniosek o wgląd w sytuację dziecka

Niniejszym wnoszę o wgląd w sytuację małoletniego 
…………………………………………………… (imię i nazwisko dziecka, data urodzenia) i 
wydanie odpowiednich zarządzeń opiekuńczych.

Uzasadnienie

Opis sytuacji zagrożenia dobra dziecka:

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………

Mając powyższe fakty na uwadze, można przypuszczać, że dobro małoletniej / małoletniego 
………………………………………… jest zagrożone, a rodzice nie wykonują właściwie 
władzy rodzicielskiej. Dlatego wniosek o wgląd w sytuację rodzinną małoletniej i ewentualne 
wsparcie rodziców jest uzasadniony.

Wszelką  korespondencję  w  sprawie  proszę  przesyłać  na  adres  korespondencyjny,  z 
powołaniem się na numer i liczbę dziennika pisma.

……………………………………………………………………………………………………………
………
podpis pracownika podpis osoby odpowiedzialnej za podejmowanie interwencji

Załącznik nr 4. Oświadczenie o zapoznaniu się ze standardami ochrony 
dzieci i zobowiązaniu do ich przestrzegania

……………………………………………………………………
Miejscowość i data
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Ja, 
…………………………………………………………………………………………………………, 
oświadczam, że zapoznałam/-em się z polityką ochrony dzieci (w tym z zasadami 
bezpiecznych relacji personel–dziecko) obowiązującą w 
…………………………………………………… i zobowiązuję się do ich przestrzegania.

……………………………………………………………………………………………………………
………

podpis
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